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江苏大学数学科学学院文件 
数院字﹝2020﹞10 号 

 

关于印发《数学科学学院教育实习 

课堂试教指导要点》的通知 

 

本院各单位： 

《数学科学学院教育实习课堂试教指导要点》已经 2020 年

7 月 17 日学院党政联席会议研究通过，现印发你们，请遵照执

行。 

 

数学科学学院 

2020 年 7 月 20 日 
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数学科学学院教育实习 

课堂试教指导要点 

 

一、备课指导 

（一）钻研教材教法 

1．正确掌握教材的科学性和思想性，明确教材在对学生进行

文化科学知识传授和智力发展以及思想品德培养上应完成的任

务。在此基础上初步明确教学目的，教学重点和难点，编写讲稿

大纲。 

2．组织同教材的或同实习组的实习生进行集体备课，明确、

统一教材的基本内容及教学目的要求。 

3．在组织教材方面：第一，要善于运用学生已学过的知识作

为传授新知识的过渡，以启发学生自觉积极的思维，并加强所获

得的知识的系统性。第二，要恰当的运用教学原则、教学方法、

教具等，以便有效传授知识，达到既教书又教人的目的。 

（二）编写教案与审查批准教案 

1．使实习生明确，编写教案是备课的重要阶段。教案是上课

的执行计划，制定每一节课的完善而周详的教案十分重要。一个

比较完善的教案应具备的要求是： 

第一，明确教育与教学的目的要求； 
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第二，要突出教材的重点，有确切不疑的论证，阐述教材要

有逻辑性，要有强烈的说服力和感染力，其难易程度要和学生的

接受水平相适应。 

第三，要从教材本身，并恰当地结合学生的思想实际，贯彻

政治思想教育。 

第四，要运用符合于传授本教材的教学原则和教学方法，恰

当地运用直观教具，合理安排讲述、讲解、演示的程序。 

第五，提问必须根据巩固新课复习旧课来确定问题和标准答

案。并应预定提问的对象，估计各种可能发生的错误答案。第六，

布置课外作业的份量要恰当。 

2．实习生必须在上课的前两天，将誊清的教案，送实习学校

指导教师审查批准。 

二、上课指导 

1．认真做好上课前的一切准备工作，特别要做好对上课班级

情况的了解工作。 

2．做好组织教学工作。并应将这一工作以各种方式创造性地

贯串在整个教学过程中，从而保证教学在紧张、严肃、生动、活

泼的气氛中进行。 

3．充分运用巩固性原则。实习生在试教中除了在检查复习旧

课和巩固新知识的时候，应该用提问或其他方式方法巩固学生所

获得的知识外，在整个教学过程中，应随时使用恰当的方式方法
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帮助学生巩固知识。课堂提问时，应给学生回答问题的思考时间，

必要时适当给予启发，鼓励学生创造性的发挥，当场予以中肯评

价，指明其正误及努力方向。 

4．上课时要注意态度的从容、大方、镇静，站立的位置要适

宜，要用恰当的姿势助说话，但走动不可过多过广。板书板画要

清楚，位置要适当，可适当使用彩色粉笔。演示教具和实验的操

作要纯熟、准确、有效。 

5．讲授时要注意教学语言的简洁、生动、明确、通俗易懂、

有趣味，力求避免方言、土语，尽量用普通话，并努力减少“语

病”。 

6．教学过程中要注意时间的掌握，执行教学环节时不应机械，

如果预定计划和时间有出入应适当调整计划，临机处置，力求避

免前紧后松和紧张慌乱现象。 

三、评议会指导 

（一）按下列标准，观察、分析一堂课： 

1．教学目的是否明确，这一目的是否已经达到，或达到怎样

程度？ 

2．教学内容的科学性上有无错误？贯彻政治思想教育是否恰

当有力？ 

3．学生是否以积极的自觉的态度进行学习？接受教材有无困
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难？以及学生能否巩固地掌握教材？ 

4．讲授是否有系统？前后是否能连贯？ 

5．讲授新课是否联系学生旧有知识，能否提示旧知识的内在

联系，加强其系统性？ 

6．能否根据教材特点使用教学计划，选择教学方法，组织教

学环节？教态是否从容？教学语言是否清晰、生动、形象？教学

时间分配和掌握是否恰当？ 

（二）做好自我分析和评议分析，自我分析必须全面，评议

分析则应有重点，可以互相补充，力避机械重复。自我分析或评

议分析别人教学的优缺点均应从基本事实出发，具体细致，力戒

空泛，要言之有物，言之有理。言之有据，力求提高到理论的高

度上进行评议。 

（三）评议会的主持者在进行总结时，除对共同意见作一般

归纳外，对正确的意见，应予加深与提高，对不正确的意见，应

予纠正，对不完全或遗漏的问题应作补充，对争论的问题能作判

断的应作结论，同时也应指出今后努力方向。最后对评议会本身

的优缺点也应作一些评议，以不断提高评议会的质量。 

（四）对每一实习生的试教进行评议时，应从试教者本身的

实际水平及具体条件出发，不能脱离实际过高的要求，以免影响

实习生的自信心。 
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四、作业指导 

（1）教育实习生重视学生作业的批改工作，使其认识到批改

学生作业不仅能够检查学生的学习质量，同时也能检查自己的试

教质量，从而肯定收获，指出存在问题，并设法补救教学上的缺

陷。 

（2）批改学生作业必须认真、细致、正确，当天作业应争取

当日批改完毕；要记录学生作业中的错误，分析其产生的原因，

并决定补救措施。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

江苏大学数学科学学院办公室           2020年 7月 20 日印发                                  


